o Complejo Deportivo San Adrian
complejodeportivosanadrian

o 948 487 074

BONO ACTIVO

OCTUBRE- DICIEMBRE

K

Gesporti

Complejo deportivo de San Adrign ™ 9Pt eF
AYUNTAMIENTO Ayuntamiento de San Adridn
HORARIO‘ LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
S.ACTIVIDADES | GIMNASIO | SALA CICLO |S.ACTIVIDADES | GIMNASIO | SALA CICLO |S.ACTIVIDADES | GIMNASIO | SALA CICLO [S.ACTIVIDADES | GIMNASIO | SALA CICLO |S.ACTIVIDADES | GIMNASIO | SALA CICLO |S.ACTIVIDADES | GIMNASIO | SALA CICLO |S.ACTIVIDADES | GIMNASIO | SALA CICLO
VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL
7:00 WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo
07:00 - 08:00 | 07:00 - 08:00 07:00 - 08:00 | 07:00 - 08:00 07:00 - 08:00 | 07:00 - 08:00 07:00 - 08:00 | 07:00 - 08:00 07:00 - 08:00 | 07:00 - 08:00
VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL
8:00 WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo
08:00 - 09:00 | 08:00 - 09:00 08:00 - 09:00 | 08:00 - 09:00 08:00 - 09:00 | 08:00 - 09:00 08:00 - 09:00 | 08:00 - 09:00 08:00 - 09:00 | 08:00 - 09:00
VIRTUAL VIRIUAL o sap  VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRIUAL o sap  VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL
9:00 WALKING cicLo 9151015 WALKING cicLo WALKING cicLo 9151015 WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo
09:00-10:00 | 09:00-10:00 | “>7"° | 09:00- 10:00 | 09:00 - 10:00 09:00- 10:00 | 09:00-10:00 | “>7"° | 09:00- 10:00 | 09:00 - 10:00 09:00- 10:00 | 09:00 - 10:00 09:00- 10:00 | 09:00 - 10:00 09:00- 10:00 | 09:00 - 10:00
VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL
10:00 cicLo WALKING cicLo cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo
10:00 - 11:00 10:00-11:00 | 10:00 - 11:00 10:00 - 11:00 10:00- 11:00 | 10:00 - 11:00 10:00- 11:00 | 10:00 - 11:00 10:00- 11:00 | 10:00 - 11:00 10:00- 11:00 | 10:00 - 11:00
VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL
11:00 WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo
11:00- 12:00 | 11:00 - 12:00 11:00- 12:00 | 11:00 - 12:00 11:00- 12:00 | 11:00 - 12:00 11:00- 12:00 | 11:00 - 12:00 11:00- 12:00 | 11:00 - 12:00 11:00- 12:00 | 11:00 - 12:00 11:00- 12:00 | 11:00 - 12:00
VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL
12:00 WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo
12:00- 13:00  12:00 - 13:00 12:00- 13:00 | 12:00 - 13:00 12:00- 13:00 | 12:00 - 13:00 12:00- 13:00 | 12:00 - 13:00 12:00- 13:00 | 12:00 - 13:00 12:00- 13:00 | 12:00 - 13:00 12:00- 13:00 | 12:00 - 13:00
VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL
13:00 WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo
13:00- 14:00  13:00 - 14:00 13:00- 14:00 | 13:00 - 14:00 13:00- 14:00 | 13:00 - 14:00 13:00- 14:00 | 13:00 - 14:00 13:00 - 14:00 | 13:00 - 14:00 13:00 - 14:00 | 13:00 - 14:00 13:00 - 14:00 | 13:00 - 14:00
14:00
VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL
15:00 ?ggg?‘::%sg WALKING cicLo WALKING cicLo ?ggg?‘::%sg WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo
’ =7 115:00-16:00  15:00 - 16:00 15:00-16:00 | 15:00-16:00 =7 115:00-16:00  15:00 - 16:00 15:00- 16:00  15:00 - 16:00 15:00- 16:00 | 15:00 - 16:00
VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL
16:00 WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo
16:00-17:00  16:00 - 17:00 16:00-17:00  16:00 - 17:00 16:00-17:00  16:00 - 17:00 16:00-17:00  16:00 - 17:00 16:00- 17:00 | 16:00 - 17:00
VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL
17:00 WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo
17:00- 18:00  17:00 - 18:00 17:00- 18:00  17:00 - 18:00 17:00-18:00  17:00 - 18:00 17:00- 18:00  17:00 - 18:00 17:00- 18:00 | 17:00 - 18:00
VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL
18:00 WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo WALKING cicLo
18:00- 19:00  18:00 - 19:00 18:00- 19:00  18:00 - 19:00 18:00- 19:00  18:00 - 19:00 18:00- 19:00  18:00 - 19:00 18:00- 19:00 | 18:00 - 19:00
VIRTUAL . CASAJUVENUD  VIRTUAL VIRTUAL . | CASAJUVENUD  VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL
19:00 Bg%\(r)_rg)%g: WALKING ];gc’)fggoo YOGA cicLo Bg%\(r)_rggléz WALKING ];gc’)fggoo YOGA cicLo WALKING cicLo
ST 19:00 - 20:00 Y AVANZADO 19:00-20:00 | T ST 19:00 - 20:00 7Y AVANZADO  19:00 - 20:00 19:00- 20:00 | 19:00 - 20:00
ZUMBA *  CPSAJUVENIUD  VIRTUAL 19:3021:00 | VIRTUAL ZUMBA *  CPSAJUVENIUD  VIRTUAL 19:3021:00 | VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL
2000 | osnat00 . LOCA cicLo enesweor | CICLO 00 .. YOGA cicLo ArRieoest | cIclo WALKING cicLo
. . INICIACION 20:00 - 21:00 EXPERIENCIA 20:00 - 21:00 . . INICIACION 20:00 - 21:00 EXPERIENCIA 20:00 - 21:00 20:00 - 21:00 @ 20:00 - 21:00
21:00 20:15-21:45 20:15-21:45

*FECHAS BONO ACTIVO DEL 2 DE OCTUBRE AL 21 DE DICIEMBRE

* LASEMANA DEL 4 AL DE DICIEMBRE SOLO HABRA CLASES VIRTUALES




